CLUB KOCHENDER MANNER
4310 RHEINFELDEN

Har Gao mit Krevetten

Fiir 4 Personen
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Rohe geschilte Krevetten
Weisses Gem{sefett
Zucker

Kartoffelstarke

Sesamol

Salz

Weisses Pfeffer
Frihlingszwiebel- und
Ingwerwasser.

Teigblatter

Chochete vom 03.05.2018 — Tisch Nr 1

Knusprige Ente mit Pfannkuchen
k3 k ok

Diverse Dim Sum
* % % %

Spare Ribs Siiss-Sauer
Gongbao Hahnchen
Ningbo Pak Choi
Gebratener Reis

%k k%

Szechuanpfeffer-Glacé mit Chili-Ananas

Har Gao Krevetten Fiillung
Ingwer- und Frihlingswiebeln zerdriicken und im Wasser 10
Minuten einweichen.

Alle Zutaten in der Kiichenmaschine geben und zu einer
homogenen Masse (aber keine Pliree) mischen.

Har Gao formen.
(https://www.youtube.com/watch?v=hz9iKJTSBCg)

10 Minuten (auf einer diinnen Karottenscheibe) dampfen.


https://www.youtube.com/watch?v=hz9iKJTSBCg

